
Отчет о проделанной работе на тему: " Всемирный день борьбы с 
туберкулёзом" МКОУ "Хамавюртовская СОШ им. Аджиева 
А.М."Информация о проведённых мероприятиях                                                                                                                        

в   МКОУ «Хамавюртовская СОШ им. Аджиева А.М.», посвящённых «24 МАРТА – ВСЕМИРНЫЙ 
ДЕНЬ БОРЬБЫ С ТУБЕРКУЛЕЗОМ».  Всемирной организацией здравоохранения туберкулез был 
объявлен национальным бедствием, а день 24 марта «Всемирным днем борьбы с 
туберкулёзом».  В целях пропаганды здорового образа жизни в МКОУ «Хамавюртовская СОШ 
им. Аджиева А.М.» проведены классные часы на тему: «Как укрепить своё здоровье?» с 
учащимися  5 – 11  классов (280 учащихся) с участием участковых педиатрических медицинских 
сестёр Ташдемировой Зубайдат Вахрудиновной и Гусеновой  Малинкат Исаевной. Зубайдат 
Ташдемирова познакомила учащихся с мерами  профилактики: «Обращайте внимание на свое 
самочувствие; ограничьте общение с кашляющим человеком; советуйте кашляющим людям 
своевременно обращаться к врачу и обследоваться на туберкулез; чаще проветривайте 
помещение. Для предупреждения распространения болезни производится периодическое 
флюорографическое обследование населения и инокуляция БЦЖ - вакциной лиц с 
ослабленным иммунитетом. Меры профилактики. Правила: прикрывать рот платком или рукой 
и отворачиваться при кашле; сжигать бумажные носовые платки немедленно после 
употребления; пользоваться отдельной посудой и не позволять пользоваться ей другим. В 
целях дезинфекции использовать хлорсодержащие растворы. Хорошим и простым методом 
обеззараживания является проветривание и вывешивание на солнце одеял, шерстяных и 
хлопчатобумажных вещей, т.к. прямой солнечный свет убивает ТБ бактерии в течение 5 минут. 
Качество питания. Необходимо помнить, что голодание или недостаточность питания снижают 
сопротивляемость организма. Потребление токсичных продуктов. Курение табака и 
употребление алкоголя снижают защитные силы организма. Все должны знать, что туберкулез 
– излечимое заболевание! Внимательное отношение к своему здоровью, своевременное 
обращение к врачу при появлении признаков неблагополучия и, в случае обнаружения 
туберкулеза, соблюдение всех рекомендаций врача, непрерывное аккуратное лечение под 
наблюдением медицинских работников помогут полностью излечить заболевание. Зубайдат 
Ташдемирова  подчеркнула, что  чем раньше выявлено заболевание, тем больше шансов 
вылечиться». Классный руководитель  7 «б» класса Хажар  Абдулгажиева провела «Урок 
здоровья», на котором дети закрепили правила личной гигиены (24 учащихся).                                                                                                              
Гусенова  Малинкат Исаевна провела обучающую беседу с учащимися  9 «а» класса на 
тему: «Всемирный день борьбы с туберкулезом» (25 учащихся).  С учащимися 9 – 11 классов 
написан диктант «Что такое туберкулёз?», приняли участие 84 учащихся,  что составляет 100 %. 
Оформление книжной выставки «Болезнь, не знающая границ».                                                                    
На конкурсе рисунков «Я выбираю здоровье и спорт» участвовало 18 учащихся 6-7 классов. 
Провели учителя ИЗО 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 МКОУ «Хамавюртовская СОШ им. Аджиева А.М.»                                                                                                       

Мероприятия, посвящённые Всемирному дню борьбы с туберкулёзом  24.03.2019г.  

№п\п Название мероприятия Класс Контингент 

учащихся 

Ответственные 

1. Классные часы на тему: «Как 

укрепить своё здоровье»  

5-11 280 Участковые педиатрические 

медицинские сестры 

Ташдемирова Зубайдат 

Вахрудиновна и Гусеновоа 

Малинкат Исаевна. Классные 

руководители. 

2. «Урок здоровья»   7 

 

24 

 

Классный руководитель               

Хажар  Абдулгажиева 

3. Обучающая беседа на тему: 

«Всемирный день борьбы с 

туберкулезом» 

9 
25 

 

Педиатрическая  медицинская 

сестра  Гусенова  Малинкат 

Исаевна 

4. Проведение анкетирования 

учащихся «Что ты знаешь о 

туберкулезе» 

  

5-11 280 Классные руководители 

 

4 Размещение Памятки для 

родителей и детей на сайте 

школы «Туберкулёз у детей и 

подростков» 

  

   Учитель информатики,                          

заместитель директора по ВР 

5. Оформление книжной 

выставки 

«Болезнь, не знающая 

границ» 

 10-11 21 Библиотекарь, 

заместитель директора по ВР 

6. Диктант «Что такое 

туберкулёз?»  

9-11 84 Учителя русского языка и 

литературы 

7. Конкурс рисунков «Я выбираю 

здоровье и спорт», 

6-7 18 Учителя ИЗО 



 


